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v AtlantikkUste bei Ploumanac'h

WANDERN IM NATURPARADIES BRETAGNE

Erleben Sie die Bretagne zu Fuss. Erkunden Sie atemberaubende Klippenwege entlang der Kisten, schlendern Sie entlang malerischer
Sandstrdnde und wandern Sie durch mystische Walder, in denen steinerne Zeugen einer langen Geschichte ruhen. Tauchen Sie ein in
eine Region, geprdgt von Tradition und Glauben, die seit Jahrtausenden im Einklang mit den Launen des Atlantiks existiert. Kosten Sie
Spezialitdten aus dem Meer und vom Land und erleben Sie Brauchtum und Kultur in einem Naturparadies, das seinesgleichen sucht.

1. Tag, Schweiz - Chartres: Fahrt vom Ein-
steigeort via Beaune nach Chartres. Im Ho-
tel erwartet Sie ein Abendessen.

2. Tag, Merlins Reich - Vannes: Unsere Reise
fahrt uns weiter in die zauberhafte Breta-
gne, vorbei an Rennes. Hier erleben Sie ei-
ne faszinierende Wanderung durch den
sagenumwobenen Wald Brocéliande, dem
Reich des Zauberers Merlin und der Fee Vi-
viane. Startpunkt ist das Wasserschloss Tré-
cesson, von wo aus Sie ins «Tal ohne Wie-
derkehr» wandern. Am spaten Nachmittag
erreichen wir Vannes. Das Abendessen ist
im Hotel, fur Sie organisiert. (Wanderstre-
cke ca. 7,5 km, ca. 150 hm)

3. Tag, Halbinsel Quiberon - Carnac - Quim-
per: Der Tag beginnt mit einer Wanderung
entlang der wild zerklufteten Westkuste
der Halbinsel Quiberon. In regelméassigem
Auf und Ab fuhrt der Weg bis zum Hafen.
Schéne Sandstrande, kleine Buchten und
eine fast schon arktische Vegetation ste-
hen im Gegensatz zu der von Palmen be-
wachsenen Ostkuste der Halbinsel. Am
Nachmittag statten Sie den weltberihm-
ten Steinzeugen von Carnac, einem Ratsel
seit vielen tausend Jahren, einen Besuch
ab. Gegen Abend erreichen Sie Quimper
und geniessen das Abendessen in einer
Créperie in der Altstadt. Probieren Sie die

bretonische Spezialitat mit salziger und su-
sser Fullung und dazu den beriihmten Ap-
felwein «Cidre». (Wanderstrecke ca. 12
km, ca. 150 hm)

4. Tag, Ausflug Pointe du Raz - Cap Sizun:
Heute erkunden Sie die stiirmische West-
spitze der Cornouaille. Die erste Wande-
rung fuhrt von der Pointe de Van durch
die Baie des Trépassés bis zur Pointe du
Raz, einem der gréssten Naturwunder
Frankreichs. Im Vogelreservat von Cap Si-
zun versammeln sich tausende Voégel, die
Sie bei einem Spaziergang an der beein-
druckenden Kuste aus 70 Metern Hohe
Uber dem Wasser beobachten kénnen -
ein Fernglas ist hier empfehlenswert. Nach
einem Besuch in Locronan, einem der
schonsten Dorfer Frankreichs, kehren Sie
nach Quimper zurlick. Der Abend steht Ih-
nen zur freien Verfigung, um durch die
Altstadt zu schlendern und ein gemutli-
ches Abendessen in einem der kleinen Res-
taurants zu geniessen. (Wanderstrecke ca.
11 km, ca. 390 hm)

5. Tag, Halbinsel von Crozon - Brest: Ein ganz
anderes Bild bietet die vormittagliche
Wanderung durch eine fast schon fjordar-
tig anmutende Landschaft auf der wind-
geschltzten Stdostseite der Halbinsel von
Crozon und St-Hernot zum Cap de la Chev-

re. Nach der Mittagspause fuhrt Sie der
Car zur Pointe de Penhir, wo Sie einen
Rundgang machen und die speziellen Fels-
formationen und die schone Aussicht be-
wundern. Nach einer weiteren Strecke im
Car wandern Sie zum Abschluss des Tages
von der Pointe du Toulinguet nach Cama-
ret-sur-Mer. Weiterfahrt zum nachsten Ho-
tel nach Brest. Das Abendessen ist fur Sie
im Hotel organisiert. (Wanderstrecke 1.
Teil 8,5 km, ca. 290 hm, 2. Teil 2 km, ca.
100 hm, 3. Teil: 3,5 km, ca. 100 hm)

6. Tag, Ausflug Leuchtturmkiste: Die beiden
Leuchttirme Sainte-Mathieu und Trézien
markieren Beginn und Ende der heutigen
Wanderungen an der Westkuste bei Le
Conquet. Auf dem Geldnde der alten Ab-
tei Saint-Mathieu wurde der 37 m hohe
Leuchtturm mit seiner markanten roten
Haube errichtet. Die erste Wanderung
fuhrt auf dem Kustenpfad nach Le Con-
quet, ein wichtiger Hafenort fur die Ver-
sorgung der bretonischen Inseln im Atlan-
tik. Von der Fussgangerbriicke Pile du
Croae gelangen Sie auf dem GR34 entlang
der atemberaubenden Kuste zu den
Strandbuchten Kerhornou und Corsen,
zum Pointe de Corsen und Uber die Plage
Des Charettes bis zum 49 m hohen Leucht-
turm Phare de Trézien. Beide Leuchttlirme
werden fur Sie ge6ffnet. Abendessen mit
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Hortensien

Meeresfrliichte-Platte in einem Restaurant
am Handelshafen von Brest. (Wanderstrecke
1. Teil 7,5 km, ca. 100 hm, 2. Teil 6,5 km, ca.
140 hm)

7. Tag, Rosa Granitkiiste - Tréguier: Sie fahren
in den Norden der Bretagne in den Badeort
Ploumanac’h, der weltbekannt ist fur seine
rosafarbenen Granitfelsen. Von Meer und
Wind geformte Steinansammlungen pragen
diesen Naturschauplatz. Sie wandern von
Trégastel dem Meer entlang, Uber die Insel
Renote und entlang der Cote de Granit Rose
bis zum Badestrand von Trestraou. Vielleicht
war es an der Westkuste noch zu herb fur
ein Bad im Meer? Hier lohnt es sich auf je-
den Fall. Ubernachtung in Tréguier mit
Abendessen. (Wanderstrecke 15,5 km, ca.
240 hm)

8. Tag, Halbinsel Plougrescant - Orléans: Heute
unternehmen Sie eine Klistenwanderung
auf der Halbinsel von Plougrescant. Ein Tep-
pich aus kleinen Inseln, winzigen Hafen und
niedlichen Hausern sorgen fur Idylle, so weit
das Auge reicht. Der Weg fuhrt zwischen
Granitfelsen hindurch und Sie sehen le
Gouffre, einen tiefen Einschnitt in den Fel-
sen, in dem das Meer donnernd brodelt.
Wie ein Postkartensujet steht «das Haus zwi-
schen zwei Felsen» und spiegelt sich im
seichten Wasser eines Salzweihers. Mit all
diesen Bildern im Kopf treten Sie den ersten
Teil der Ruckreise an, der in die Region von
Orléans fuhrt. Das Abendessen erwartet Sie
im Hotel in Orléans. (Wanderstrecke 6 km,
ca. 120 hm)

Quimper

9. Tag, Orléans - Ruckkehr: Heimreise in die
Schweiz zu den Einsteigeorten.

Die Wanderwege entlang der Kiste
sind Ublicherweise schmal, steinig,
und teilweise rutschig. An der West-
kiste herrscht oft starker Wind und
die Klippen brechen immer wieder
steil ab. Wandererfahrung im alpi-
nen Gelande und Trittsicherheit sind
hier erforderlich.

Menihinweis

Zum Abendessen werden auch Fisch
oder Meeresfriichte serviert. Bitte
teilen Sie uns bereits bei der Anmel-
dung mit, wenn Sie keinen Fisch bzw.
keine Meeresfriichte essen, damit wir
dies rechtzeitig an die Restaurants
weiterleiten kénnen.

Rosa Granitkuste

© eiphos - sto

ALLE AUSFLUGE

INBEGRIFFEN!
REISEDATUM - 9 TAGE
1. 18.-26. Juni
PREIS PRO PERSON Frihbucher Katalogpreis
IN CHF bis 29.02.24

2'080.- 2'160.-
2'460.- 2'540.-

Doppelzimmer
Einzelzimmer

LEISTUNGEN

v Reise in komfortablem Car

v 8 Ubernachtungen mit Friihstiicks-
buffet

v 4x 4-Gang-Abendmenu in den Ho-
tels

v 1x 3-Gang-Abendment im Hotel

v 1x 3-Gang-Crépes-Menl in einer
Créperie

v 1x Meeresfriichte-Abendessen im
Hafenrestaurant

v Besichtigung der Leuchttirme Saint-
Mathieu und Trézien

v Eintritte und Besichtigungen gemass
Programm

v"Wander-Reiseleitung 2. - 8. Tag

HOTELS

Gute Hotels

in Chartres, Vannes, Quimper, Brest,
Tréguier, Orléans

EINSTEIGEORTE

Zlirich%*  05.30 Basel 05.45
Biel 06.30 Kallnach* 07.00
Bern 07.30

*Parkmaoglichkeiten (Kallnach kostenlos)
Weitere Einsteigeorte siehe Kapitel
«Rund ums Reisen»




